
Arrêt de travail pour maladie
Les indemnités journalières du professionnel libéral
et de son conjoint collaborateur

Pour plus d’informations, cliquez ici

Forfait = 26,33 €/jour

Conjoint collaborateur,
aligné sur le chef d’entreprise

Quel est le principe d'indemnisation en cas de maladie ?

Les indemnités journalières dépendent de votre Revenu d'Activité Annuel Moyen cotisé qui est calculé 
di�éremment selon votre statut.

BIC : Bénéfices Industriels et Commerciaux
BNC : Bénéfices Non Commerciaux
IJ : Indemnités journalières

Travailleur indépendant

6,28 €/jour

197,51 €/jour

0 €/jour si RAAM < 10 % du PASS

IJ = votre RAAM ÷ 730
(RAAM plafonné à 3 fois le PASS, soit à 144 180 € bruts)

Micro-entrepreneur

Calcul
de votre RAAM

Règle de calcul des IJ

IJ minimale

IJ maximale

PASS : Plafond annuel de Sécurité sociale = 48 060 € bruts au 01/01/2026
RAAM : Revenu d'Activité Annuel Moyen
TI : Travailleur Indépendant

RAAM = Moyenne des revenus cotisés des 3 dernières années 
civiles*

*en l’absence de 3 années civiles d’activités TI, vos revenus seront proratisés.

Pour pouvoir prétendre à une indemnisation pour maladie au titre de votre activité professionnelle, 
au moment de l’arrêt de travail, vous devez justifier d’au moins 12 mois d’a�liation continus
dans une activité professionnelle.

Comment sont versées les indemnités journalières ?

Entre
1 et 3 jours d'arrêt

Délai de carence
(pas d’indemnisation)

À partir
du 4e jour d’arrêt

Début
de l’indemnisation

Tous
les 14 jours

Versement
des indemnités

Au titre de 2 activités exercées, 
le cumul des indemnisations 
est possible sous réserve d'une 
ouverture de droits su�sante.

La durée maximale d’indemnisation est de 87 jours consécutifs, dans la limite de 360 jours sur 3 ans .
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https://www.ameli.fr/haute-garonne/assure/remboursements/indemnites-journalieres-maladie-maternite-paternite/indemnites-journalieres-pour-maladie/arret-maladie-profession-liberale

