
SANTE DES JEUNES :
CONTACTS UTILES

Questions concernant les addictions et les pratiques addictives :

	> www.alcool-info-service.fr         0 980 980 930
	> www.drogues-info-service.fr     0 800 23 13 13
	> www.tabac-info-service.fr          39 89
	> www.joueurs-info-service.fr      09 74 75 13 13

Questions santé des jeunes : amour, santé, sexualité, mal-être :

	> www.filsantejeunes.com    0 800 235 236
	> Espace Ecoute Jeunes          05 62 26 78 79
	> Maison Des Adolescents      05 34 46 37 64
	> www.mltoulouse.org/point-accueil-et-ecoute-jeunes-paej
	> Points Accueil Écoute Jeunes (PAEJ)      12-25 ans : accueil, écoute sur 

toutes questions, accompagnement personnalisé.
	> Dispositifs santé psychologique étudiants et jeunes en Haute Garonne.

Prévention et dépistage des infections sexuellement transmissibles (Sida/
VIH, hépatites...) :

	> On Sexprime       www.onsexprime.fr
	> www.sida-info-service.org      0 800 840 800
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Centre Gratuit d’Information de Dépistage et de Diagnostic- CEGIDD :

	> www.vih.org/cegidd      05 61 77 78 88

Centre départemental de planification et d’Éducation Familiale : 
Informations sur tous les aspects de la sexualité.

	> www.haute-garonne.fr/service/le-centre-departemental-de-
planification-et-deducation-familiale     05 62 13 23 77 

Mouvement Français du Planning Familial-MFPF :

	> www.planning-familial.org     0 800 08 11 11

CIDFF de la Haute-Garonne : Centre d’Information Droit des Femmes et de 
la Famille :

	> www.cidff31.fr     05 34 31 23 31

Suivi de votre dossier d’Assurance Maladie :

	> remboursements de soins,
	> arrêt de travail,
	> accident de travail,
	> aide pour une mutuelle,
	> aide pour des soins non pris en charge... 

	> www.ameli.fr    36 46    Par mail sur mon compte ameli
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LES SERVICES DE VOTRE CAISSE D’ASSURANCE 
MALADIE/CPAM DE HAUTE-GARONNE



Centre d’Examen de Santé de la CPAM

	> Bilan de santé gratuit sur rdv
	> 12 Place Saint Etienne 31000 Toulouse    05 61 14 75 75
	> www.cpam31.fr/ces/RDV/rdv 

LES SERVICES DE VOTRE CAISSE D’ASSURANCE 
MALADIE/CPAM DE HAUTE-GARONNE

Trouver facilement un professionnel de santé avec sa tarification près de 
chez vous :

	> www.annuairesante.ameli.fr

Service Inter Universitaire de Médecine Préventive et de Promotion de la 
Santé :

	> Université Capitole              O5 61 63 37 25
	> Université Jean Jaurès       05 61 50 41 41
	> Université Paul Sabatier     05 61 55 73 67     05 61 55 73 59

L’ANNUAIRE SANTÉ

CENTRE DE SANTÉ UNIVERSITAIRE


